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Informatietekst voor ouders/verzorgers 

Tekst voor nieuwsbrief of digitale kanalen

Discriminatiemeldpunt voor kinderen en jongeren
Het is voor kinderen belangrijk dat zij opgroeien in een samenleving waarin zij zich veilig en gerespecteerd voelen. Soms krijgen jongeren helaas toch te maken met discriminatie. Zij worden bijvoorbeeld buitengesloten om hun  huidskleur, geloof, maatschappelijke afkomst, gender, beperking of chronische ziekte of seksuele oriëntatie.
Discriminatie kan veel invloed hebben op hoe een kind of jongere zich voelt. Het kan zorgen voor stress, verdriet, onzekerheid of het gevoel er niet bij te horen. Jongeren praten hier niet makkelijk over. Soms zeggen zij dat ze gepest worden, buitengesloten zijn of oneerlijk behandeld worden.
Op Discriminatie.nl/Jeugd is een meldpunt speciaal voor kinderen en jongeren te vinden. Ook ouders en verzorgers kunnen hier terecht voor informatie, advies of om discriminatie te melden. Melden is gratis en vertrouwelijk. Het kan helpen om ervaringen serieus te nemen en samen te kijken wat er nodig is.
Meer informatie vindt u op Discriminatie.nl/Jeugd.
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Tekst voor sociale media

Maakt je kind discriminatie mee?
Discriminatie kan bijvoorbeeld gebeuren vanwege huidskleur, geloof, afkomst, geslacht, beperking/chronische ziekte of seksuele oriëntatie. 
Op Discriminatie.nl/Jeugd kunnen jongeren én ouders/verzorgers ervaringen melden en informatie en hulp vinden. Het is gratis en vertrouwelijk.
Laat je kind weten dat het niet alleen staat. 💛
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