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Stel je voor: je komt ergens waar mensen jou niet kennen. Om jezelf voor
te stellen ga je een plakboek maken. Net als Joseph Sylvester schrijf en
plak je hierin dingen over jezelf en over wat jij belangrijk vindt. De opbouw
is als volgt:

1.  Ditbenik!
Stel je kort voor; het is een soort samenvatting.

2.  Familie en vrienden

Laat zien wie jouw familieleden zijn: wie zijn jouw ouders, word je door ie-
mand anders opgevoed, heb je broers of zussen, heb je veel ooms en tan-
tes, neven en nichten, zijn er huisdieren die belangrijk voor jou zijn?

3. Idolen

Is er een sporter die een voorbeeld voor jou is, of misschien een zanger of
zangeres, of iemand van de televisie? Of is misschien iemand die dichter bij
jou staat — bijvoorbeeld een familielid — jouw voorbeeld?

4.  Vereniging en/of sport
Laat zien als je bij een vereniging hoort (zoals de scouting of een muziek-
corps) of bij een sportclub.

5. Belangrijke gebeurtenissen

Wat is er in jouw leven gebeurd dat nu nog belangrijk voor jou is? Heb je
misschien de bruiloft van jouw ouders meegemaakt, of ben je verhuisd? Of
is misschien iets dat minder leuk is belangrijk voor jou?

6.  Belangrijke plaatsen
Denk hierbij aan de plaatsen waar je op vakantie of tijdens een dagje weg
bent geweest, of plaatsen waar je gewoond hebt of nu nog woont.

7. Mijn advertentie

Joseph Sylvester plaatste advertenties in de krant waarmee hij liet zien wie
hij was, wat hij deed en waar hij goed in was. Kan jij ook zo'n advertentie
over jezelf maken? Prijs jezelf aan omdat je bijvoorbeeld goed piano kunt
spelen, koekjes kunt bakken, kunt voetballen of goed op dieren kunt pas-
sen.




